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CAPITOLUL 1

Fa cunostinta cu cea mai importantd
persoand din lume

Fd cunostintd cu cea mai importantd persoand din lume!

Undeva, pe parcursul acestei cdrti, o vei intalni pe neas-
teptate, cu un fior de recunoastere ce-ti va schimba intreaga
viatd. Cand o vei intalni, ii vei afla si secretul. Vei descoperi
cd duce pretutindeni cu sine un talisman invizibil gravat cu
initialele GP pe-o parte si GN pe cealalta.

Acest talisman invizibil are doud puteri uimitoare: pe cea
de-a atrage bogatia, succesul, fericirea si sdndtatea si pe cea
de-a le respinge — de a te lipsi de tot ceea ce face ca viata
sd merite sd fie trditd. Prima dintre aceste puteri, GP, este cea
care le permite unora sa ajunga in varf si sa rdmand acolo.
Cea de-a doua i tine pe ceilalti la pamant sau i trage in jos,
dacd au reusit sd se catere pand in varf.

Poate ca povestea lui S.B. Fuller va fi pilduitoare.

,Suntem siraci — dar nu din vina Domnului.” S.B. Fuller
era unul dintre cei sapte copii ai unui fermier de culoare
din Louisiana, care luase in arenda o bucata de pamant.
A inceput sd munceascd de la varsta de cinci ani. La noua
ani, deja mana catari. Nimic neobisnuit in asta: multi dintre
copiii tdranilor saraci, care lucrau pamanturi luate in arenda,
incepeau sd munceascd foarte de timpuriu. Aceste familii
isi acceptau sdrdcia si nu pretindeau nimic mai mult.

Téanarul Fuller se deosebea de prietenii sdi intr-o sin-
gurd privintd: avea o mamad remarcabild. Desi nu cunoscuse
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niciodatd altd existentd decat cea precard, ea a refuzat sd
accepte aceastd conditie pentru copiii ei. Stia insa cd, intr-o
lume plind de bogatii si bucurie, era nedrept ca familia ei
se chinuia sd trdiascd de pe azi pe maine. Obisnuia sad-i vor-
beasca fiului sdu despre visurile ei.

,N-ar trebui sd fim sdraci, S.B.”, obisnuia ea sa-i spund.
,S1 sd nu care cumva sa te-aud vreodatd zicdnd cd e voia
Domnului ca noi sd trdim in sdrdcie. Suntem sdraci — dar nu
din voia Domnului. Ci din pricind ca tatal tdu n-a nutrit nici-
odatd dorinta de a fi bogat. Nimeni din familia noastra n-a
visat sd fie mai presus decat este.”

Nimeni nu simtise dorinta de-a fi bogat. Aceastd idee
a prins raddcini atat de trainice In mintea sa, incat a ajuns
sd-i schimbe intreaga viatd. Si-a concentrat mintea numai
asupra lucrurilor pe care le dorea si, astfel, a intretinut fla-
cdra arzdtoarei dorinte de imbogdtire. Cea mai rapida cale
de a face bani, a decis el, era aceea de-a vinde ceva. A ales
sapunul. Timp de 12 ani a vandut sdpun din usd in usa.
Apoi, a aflat cd firma de la care isi achizitiona produsele
urma si fie scoasi la licitatie. Pretul era de 150 000 $. In cei
12 ani in care vanduse sdpun, reusise sd pund deoparte
25000 $. S-a inteles cu vanzatorul sa depund cei 25000 $
pe care-i avea ca garantie si sd facd rost de restul banilor in
urmatoarele zece zile. In contract, exista si o clauza potrivit
cdreia, daca nu reusea sd strangd la timp cei 125 000 $ care-i
mai trebuiau, pierdea garantia.

In cei 12 ani in care fusese vanzitor de sipun, S.B. Fuller
castigase respectul si admiratia multor oameni de afaceri.
Asa cd a apelat la ei. A mai obtinut bani si de la prieteni, de
la grupuri de investitii si de la alti creditori. In ajunul celei
de-a zecea zile, stransese 115 000 $. Ti mai lipseau 10 000 $.

Cautd lumina. ,Epuizasem toate sursele de credit pe care
le cunosteam, isi aminteste el. Era noaptea tarziu. In intu-
nericul camerei mele, am ingenuncheat si-am inceput sa
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mad rog. L-am implorat pe Dumnezeu sd md indrume catre
persoana care-mi va imprumuta cei 10 000 $ la timp. M-am
hotdrat sd iau masina si sa conduc pe strada 61 pand ce voi
vedea o lumind la fereastra unui bloc de firme. I-am cerut lui
Dumnezeu ca aceastd lumina sa fie semnul rdspunsului sdu.”

Era ora unsprezece noaptea, cand Fuller a pornit pe
strada 61. In cele din urma, a vizut o lumini la fereastra
unui antreprenor.

A oprit si-a intrat induntru. Asezat la birou, stitea un
barbat ostenit de pe urma unei lungi zile de lucru. Fuller 1l
cunostea din vedere. Era constient ca va trebui sd-si ia ini-
ma-n piept si sd fie indrdznet.

., Vreti sa castigati 1 000 $?” I-a intrebat el, fard inconjur.

Antreprenorul a fost luat prin surprindere de intrebare,
dar raspunsul lui a fost: ,Da, fireste!”

,Atunci, scrieti-mi un cec de 10 000 $, iar cand veti primi
banii thapoi, o sd scoateti un profit de 1 000 $“, isi aminteste
Fuller cd i-a spus. I-a prezentat apoi lista celorlalti oameni
care se hotdrasera sa investeasca si i-a explicat in amanunt
despre ce afacere era vorba.

Si vedem care a fost secretul succesului siu. In seara
aceea, cand a padrdsit biroul antreprenorului, Fuller avea
in buzunar un cec de 10 000 $. Ulterior, a devenit actionar
majoritar nu doar in acea companie, ci si in alte sapte, prin-
tre care patru firme de cosmetice, o galanterie, o firma de eti-
chete si un ziar. De curand, cand l-am rugat sa descoperim
impreund care era secretul succesului sdu, ne-a raspuns cu
aceleasi cuvinte pe care le folosise mama lui cu atata amar
de ani in urma:

,Suntem sdraci — dar nu din vina Domnului. Ci din pri-
cind cd tatal tdu n-a nutrit niciodatd dorinta de a fi bogat.
Nimeni din familia noastrd nu a visat sa fie mai presus decat
este.”
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,Vedeti dumneavoastra, ne-a marturisit el, stiam ce voiam,
dar nu stiam cum sa obtin acel lucru. Asa cd am citit Biblia si
alte cdrti motivationale. M-am rugat sd dobandesc cunoas-
terea de care aveam nevoie pentru a-mi atinge obiectivele.
Trei carti au avut un rol covarsitor in transformarea arzatoa-
rei mele dorinte in realitate. Acestea sunt: 1) Biblia, 2) De la
idee la bani si 3) The Secret of the Ages. Pentru mine, cea mai
mare inspiratie a fost Biblia.

Daca stii ce-ti doresti, 1ti va fi mai usor sa recunosti acel
lucru atunci cand 1l vei intalni. Cand citesti o carte, spre
exemplu, vei recunoaste oportunitdtile care te pot ajuta sa
obtii ceea ce-ti doresti.”

S.B. Fuller a purtat cu el talismanul invizibil cu initialele
GP pe o parte si GN pe cealalta. L-a intors cu fata potrivita
in sus — cea cu GP - si i s-au Intamplat lucruri minunate.
A reusit sd transforme in realitate niste idei care nu fusesera
decat simple visuri.

Important de retinut, in acest caz, este ca Fuller a pornit
in viata cu mai putine avantaje decat noi, ceilalti. Dar si-a
ales un tel important si I-a urmarit cu incdpdtanare. Fireste,
telul pe care-1 alegem depinde de fiecare dintre noi. fn tim-
purile pe care le trdim si in aceasta lume, incd mai ai dreptul
de-a spune rdspicat: ,,Asta am ales! Asta vreau sa realizez!”
Iar dacd scopul tau nu contrazice legile divine sau ale socie-
tatii, nimeni nu te va impiedica sa-1 atingi. Tncercand, nu ai
nimic de pierdut, ci numai de cdstigat. Doar cei care persevereazi
cu obstinatie si dovedesc GP vor avea succes.

Obiectul cu care iti incerci puterile depinde numai de
tine. Nu toatd lumea tanjeste sa fie un S.B. Fuller, responsa-
bil de mari concerne de productie. Nu oricine ar alege sa pla-
teascd pretul necesar pentru a fi un mare artist. Pentru multi,
bogdtiile vietii Inseamnda cu totul altceva. Capacitatea de
a duce o viata fericitd, staind sub semnul iubirii, este tot
o reusita. Poti avea asta si multe alte bogatii. Alegerea iti
apartine.
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Dar orice-ar Insemna succesul pentru tine — chit cd e vorba
de a devenit bogat, ca pentru S.B. Fuller, sau de a descoperi
un nou element chimic, de a crea o noud piesa muzicald, de
a cultiva un trandafir ori de a creste un copil —, talismanul
invizibil cu initialele GP pe-o parte si GN pe cealalta te poate
ajuta sa-1 dobandesti. Prin GP vei atrage tot ceea ce este bun
si pozitiv. Prin GN, le vei respinge.

in orice necaz se-ascunde simanta unui castig egal sau
mai mare cu acesta. ,Dar dacd am un handicap fizic? Cum
ma poate ajuta o simpld schimbare de atitudine?” te-ai putea
intreba. Poate cd povestea lui Tom Dempsey, un bdiat care
s-a ndscut handicapat, iti va oferi un raspuns.

Tom s-a ndscut fard jumadtate din piciorul drept si cu un
ciot in locul mainii de pe aceeasi parte. In copilarie, i-ar fi
placut si lui sa practice diverse sporturi, ca toti ceilalti baieti.
Cel mai mult Insd isi dorea sd joace fotbal american. Asa ca
parintii i-au comandat un picior artificial. Era din lemn, iar
la capdt avea montat un tenis special, pentru ca baiatul sa
poatd juca fotbal. Tom se antrena ore intregi in fiecare zi,
lovind intruna mingea cu piciorul lui de lemn. Atat de mult
s-a straduit, incat a ajuns un maestru al loviturilor in adan-
cime, fiind angajat de echipa New Orleans Saints.

Cand, in ultimele doud secunde ale meciului, Tom
Dempsey, cu piciorul sdu schilod, a dat golul final, de la
o distanta de 64 de yarzi, strigdtele de bucurie ale celor
66 910 fani din tribune s-au facut auzite in intreaga America.
A fost cel mai lung gol in adancime dat in intreaga istorie
a fotbalului american si le-a asigurat celor de la Saints o vic-
torie cu 19 la 17 in fata celor de la Detroit Lions.

,Am fost invinsi printr-un miracol”, a declarat antre-
norul echipei din Detroit, Joseph Schmidt. Iar pentru multi,
exact asta a si fost — raspunsul la toate rugdciunile lor.

,Nu Tom Dempsey a dat acel gol, ci insusi Dumnezeu”,
a spus fundasul celor de la Lions, Wayne Walker.


Stamp


24 CHEIA SUCCESULUI. GANDIREA POZITIVA

,Foarte interesant, ai putea spune, dar ce relevantd are
povestea lui Tom Dempsey pentru mine?”

Iar raspunsul nostru ar fi: ,Nu foarte multd — dacd nu
iti vei forma obisnuinta de a recunoaste, relationa, asimila si
folosi principii universale, pe care sé ti le insusesti, actionand
ulterior pe baza lor, pentru a-ti indeplini dorintele.”

Si care sunt principiile din povestea lui Tom Dempsey pe
care le-ai putea aplica si tu, indiferent dacd ai sau nu vreun
handicap? Ele pot fi deprinse si aplicate chiar si de copii:

® numai cei care nutresc dorinta arzdtoare de a realiza
scopuri Inalte cunosc méretia;

* numai cei care persevereaza neincetat, avand mereu
o GP, reusesc sd aiba succes si sa-1 pastreze;

¢ indiferent de domeniul de activitate, pentru a te realiza
trebuie sa exersezi... sa exersezi... si iar sd exersezi;

e munca si efortul devin distractive, daca-ti stabilesti
obiective specifice atractive;

* pentru cei care sunt motivati prin GP sa se realizeze, in
fiecare obstacol, neajuns, necaz se ascunde samburele
unui castig egal sau mai mare cu acesta;

* cea mai mare putere a omului este cea dobandita prin
rugaciune.

Pentru a Invata si a aplica aceste principii, intoarce talis-
manul cu fata pe care scrie GP in sus.

Cand Henley a scris poeticele versuri: ,,Dar sunt stapanul
sortii mele: / Carmaciul sufletului meu”?, ne-ar fi putut spune
cd suntem stdpani pe soarta noastrd focrmai pentru cd suntem
stdpani, inainte de toate, pe propriile atitudini. Atitudinea ne
modeleazd viitorul. Aceasta este o lege universald. Poetul
ne-ar fi putut transmite la fel de bine si cd aceastd lege func-

! Traducere de Dan Dutescu, in ,Antologie de poezie englezd de la
inceputuri pana azi”, vol. al Ill-lea, Editura Minerva, Bucuresti, 1983,
p-210. (N. red.)
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tioneazd indiferent de faptul cd atitudinile noastre sunt con-
structive sau distructive. Legea spune ca transformam in
realitate gandurile si atitudinile ce ne ocupa mintea, indife-
rent de care-ar fi acestea. Transformam in realitate gandul
sardciei la fel de repede pe cat il transformam pe cel al boga-
tiei. Dar cand atitudinea noastra fatd de noi insine are sufici-
ent aplomb, iar cea fata de ceilalti este generoasa si milostiva,
atragem o portie considerabild de succes.

Un om cu-adevdrat mare. Luati-l, spre exemplu, pe Henry
J. Kaiser, un om plin de succes, gratie increderii avute in fortele
proprii. Companiile care-i poarta numele valoreaza peste un
miliard de dolari. Pentru cd a fost generos si milostiv fata de
altii, celor care nu puteau vorbi li s-au dezlegat limbile, cei
infirmi au reusit sa fie utili societatii si sute de mii de persoane
au primit Ingrijiri spitalicesti extrem de ieftine. Toate acestea
constituie vlastarii gandurilor plantate in el de mama lui.

Mary Kaiser i-a oferit fiului sdu darul nepretuit sil-a inva-
tat sa pund in aplicare cea mai importantd valoare din intreaga
viatd:

1. Darul nepretuit. La sfarsitul unei zile de munca, Mary
Kaiser isi petrecea ore intregi ca sora de caritate, aju-
tandu-i pe cei mai putin norocosi dintre semenii sai.
Adeseori, ii spunea fiului ei: ,Henry, nimic nu poate fi
realizat fara munca. Chiar daca de pe urma mea nu-ti
va rdmane nimic altceva decat dorinta de-a munci, iti voi
fi lasat un dar nepretuit: bucuria de-a munci.”

2. Cea mai importantd valoare din intreaga viatd. ,Mama mea
a fost cea care m-a invatat pentru prima datd care sunt
cele mai importante valori in viatd, a spus Kaiser, fiul.
Printre ele se numadra dragostea de oameni si impor-
tanta de a-i sluji pe ceilalti. Sa-i iubesti si si-i slujesti pe
ceilalti, obisnuia ea sa spuna, e cea mai importantd valoare
din intreaga viata.”
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Henry J. Kaiser a cunoscut puterea GP. A stiut ce poate
face cu viata lui si pentru tara lui. In aceeasi masura, a
cunoscut si puterea GN. In timpul celui de-al Doilea Razboi
Mondial, a construit 1 500 de vase atat de repede, incata uimit
intreaga lume. Cand a declarat: ,Vom construi un vas de tip
Liberty la fiecare zece zile”, expertii au spus cd era imposi-
bil. Cu toate acestea, Kaiser a facut-o. Cei care considera ca
nu pot realiza un anume lucru, resping pozitivul. Cei care
considera c-o pot face, resping negativitatea, folosind latura
pozitiva a talismanului lor.

Tocmai de-aceea trebuie sd fim precauti cand ne folosim
talismanul. Latura pe care scrie GP te poate ajuta sa te bucuri
de toate binecuvantdrile vietii. Te poate ajuta sa depasesti
obstacolele care-ti ies in cale si sd descoperi care-ti sunt
punctele forte. Te poate ajuta s-o iei Inaintea adversarilor tai
si, asa cum i s-a intamplat lui Kaiser, sd transformi in reali-
tate ceea ce toti ceilalti considerd a fi imposibil.

Dar latura sa cu GN este la fel de puternica. In loc sa
atragd fericirea si succesul, ea poate atrage disperarea si
infrangerea. Ca orice altd putere, aceasta poate fi pericu-
loasd, dacd nu este folositd asa cum trebuie.

Cum isi exercitd GN respingerea. Existd o poveste plind
de invdtdminte despre forta de respingere a GN. Se petrece
intr-unul dintre statele noastre sudice. Acolo unde incd mai
erau folosite semineuri la incédlzirea locuintelor, trdia un
tdietor de lemne care nu prea avea noroc in viatd. Timp de
peste doi ani, ii furnizase lemne de foc unuia dintre proprie-
tarii din zond. Tdietorul de lemne stia cd, pentru a-i iIncapea
acestuia in semineu, bustenii nu trebuiau sd depaseasca
20 de centimetri lungime.

Odata, proprietarul a comandat o cdrutd de lemne, dar
n-a putut sta acasd pentru a primi transportul. Cand a ajuns
inapoi acasd, a constatat cd majoritatea bustenilor erau mai
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